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26 STYLE WEEK
 

Sabato 8 settembre 2012 ilGiornale

E tornato a Carrara da ieri a
domani il festival «con-vive-
re», manifestazione giunta
consuccessoallasettimaedi-
zione che quest'anno propo-
nealpubblicospuntidirifles-
sione sul tema «Mediterra-
neo. Popoli e culture». Sono
moltelepersonalitàdispicco
checontribuisconoadisegna-
re il quadro complesso dei
mutamenti in atto nell'area
mediterranea,apartiredagli
avvenimentidiPiazzaTahrir
e la rivolta tunisina contro
Ben Alì, per arrivare alla di-
scussione sui movimenti dei
popoli indagati nelle loro ra-
dicistoriche,religioseecultu-
rali. Tra questi l’editorialista
SergioRomanoel’attoreBep-
pe Fiorello che stasera, al Ci-
nema Garibaldi, introdurrà
la visione del film «Terrafer-
ma» di Emanuele Crialese.
Per informazioni sul pro-
grammawww.con-vivere.it.

A CARRARA

A «con-vivere»
i popoli del mondo
fanno festival

StefanoPassaquindici

Dopol’entusiasmodellosplendi-
do viaggio in Argentina dello scorso
novembre,siriparteperl’AmericaLa-
tinailprossimo26ottobreconilGior-
nale: questa voltaandiamo inMessi-
co.Comeloscorsoviaggioancheque-
stosaràunmixdicultura enatura,di
architetturaedistoria,dipaesaggi,di
tradizioni, di musei, di scavi, ma an-
che di mare. Visiteremo molte delle
grandi iconedelPaese:dallacapitale
Città del Messico a San Cristòbal de
lasCasas;daTuxtlaGutierrexaPalen-
que,daCampecheaMerida;daCan-
cunaChichenItza,capitaleMayadel-
loYucatan.Partiremodatutte lecittà
italiane con voli di linea Iberia e Luf-
thansa il 26ottobre e rientreremo il 6
novembre.Macisarà,perchi lodesi-
dera,anche lapossibilitàdiestensio-
nedelsoggiornoalmareaCancunfi-
noal10novembre.

Ovviamente sono previsti diversi
incontri a sorpresa con importanti e
interessantipersonaggilocalieserate
diconvivialitàtrail«Popolodeilettori
del Giornale». Nel viaggio sarete ac-
compagnati da Livio Caputo - firma
storicadelGiornale-daaltrigiornali-
stidelvostroquotidianotracuiRiccar-
doPelliccetti -caporedattorecentra-
le - e dal sottoscritto, responsabile
dell'organizzazione dei viaggi del
Giornale. Il primogiorno saremooc-
cupaticonlavisitadellacapitale;l'an-
tica Tenochtitlan è oggi una grande
metropoliconpiùdi18milionidiabi-

tanti, riccadimonumenti precolom-
bianiecoloniali. Inparticolaresivisi-
teràlapiazzadellaCostituzionedetta
«Zocalo», che accoglie monumenti
spettacolari tra iquali laCattedrale, il
piùimportanteluogodicultodelpae-
se e il Palazzo Nazionale, sede della
presidenza della Repubblica. All'in-
terno sipotrannoammirare gli affre-
schi del famoso pittore Diego Rivera
detti «murales»; non mancherà una
visita panoramica del Templo
Mayor. Ilsecondogiornosivisiteran-
nolabasilicadiGualalupeelazonaar-
cheologicadiTeotihuacan,mentre il
terzovoleremoaTuxtlaGutierrez,ca-
pitaledellostatodelChiapase,all'arri-
vo,citrasferiremoalmoloperl'imbar-
coeladiscesadelbracciod'acquacre-
atosiall'internodelCanyondelSumi-
dero, sbarrato a monte da una diga.
L'altitudineelanaturadelluogocon-
tribuisconoa farvivereun’incredibi-
leesperienza.

Impossibiledescrivereinbrevetut-
to il resto del programma di viaggio
tra mercati locali, chiese barocche,
conventi francescani, templi Maya,
acropoli,piramidi,cittàcoloniali, co-
munitàindigene.Eancora:luoghico-
meMerida,conosciutacome«LaCit-
tàBianca»dove lesue residenzedell'
epocacolonialedistilefrancese,italia-
noedarabo testimoniano la ricchez-
zapassata, datadal commerciodelle
fibrediagave.Epoi:ilcentroarcheolo-
gico di Palenque che sorge ai bordi
della giungla tropicale, uno dei piú
beicentriritualimayainfunzionedal

IIIalVIIsecolod.C.Famosoil tempio
delle iscrizioni all'internodelquale é
statascopertalatombadelgransigno-
re«Pakal», adornato conunaprezio-
samascheradigiada,autenticocapo-
lavorodi artemaya.Andremoanche
aCampeche, capitale dell'omonimo
StatodellaConfederazioneMessica-
na.BrevevisitadellaCittàAntica,rac-
chiusa e fortificata con torri e mura-
glie innalzate per difendere la Colo-
niadalleincursionideipirati.All'inter-
nodellevecchiemura,laCittàconser-
va,anchealgiornod'oggi,untipicosa-
porecolonialeconbellissimecasepa-
trizieeausterechiese.Visiteremoan-
cheChichenItza,capitaleMayadello
Yucatan, fiorita fra il V ed il X secolo
d.C. passeggiando tra gli imponenti
monumenti delle zone archeologi-
che settentrionale e centrale: il tem-
piodiKukulkan,iltempiodeiGuerrie-
ri, ilgiocodellapallaeilpozzodei sa-
crifici. Il tutto, al solito, condito da ri-
storantiselezionati,cenedigala,sera-
tedi incontri edibattiti.

Il programma:Voli di linea Iberia e
Lufthansaconpernottamento inal-
berghi 5 stelle, voli interni, cene di
gala, escursioni, visite guidate, in-
gressi amusei e siti archeologici al
prezzospecialedi2.960euroaper-
sona,tasseeassicurazionefacolta-
tiva escluse. Supplemento singola
520euro.EstensioneaCancunsup-
plemento400euro.Perprenotazio-
ni agenzia Passatempo, tel.
035/403530; info@passatempo.it

CIVILTÀ
Ecco alcuni

resti dell’antica
civiltà Maya

che si potranno
ammirare
durante il

viaggio con i
lettori de Il
Giornale in

programma dal
26 ottobre al 6

novembre.
Previsti incontri
a sorpresa con

personalità
locali e serate
di convivialità.

Fra gli
accompagnator

i i giornalisti
Livio Caputo e

Riccardo
Pelliccetti

Eccoliqua, tutti insiemeappassionatamenteper risollevare idesti-
ni non solo delmondoma anche del botteghinomondiale. The Aven-
gers (distribuitodaTheWaltDisneyCompanyItalia), invenditaneidi-
versi formati (ma il blu-ray è caldamente consigliato) hadavvero tanti
pregi, tra i quali spicca l’averunito, inununico film,CapitanAmerica,
IronMan,l’incredibileHulk,Thor,OcchiodiFalcoeVedovaNera.Solo

perquestomeriterebbel’acquistoan-
che se non siete un fanatico Marvel.
Inpiù,nonvi trovateallepreseconla
solitamacchinosaeavoltebanalesto-
riadi supereroimauncompendiodi
ironia (IronMansu tutti), azione, ef-
fetti speciali sbalorditivi. All’inizio,
vedretecomeinostriprotagonisti fa-
ranno fatica a fare squadra per com-
battere il cattivoLoki, fratelloadotti-
vo di Thor. Però, anche se si hanno
deipoteri, l’unionefasemprelaforza
eviaa135minutidagodervi comein
un parco tematico. Senza contare,
per i fan, gli appetiti extra.

twitter:@maurizioacerbi

Macchina ferma, meglio se appoggiata a terra o su cavalletto, dia-
frammaapertoperottenerebuonesfocaturedisfondo,tempi lunghise
la lucedel boscoè scarsa. Si fotografanocosì i funghi che inquesta sta-
gione abbondano, sperando che adesso la pioggia faccia il suo corso.
Mapermangiarli,l'attenzionedeveesseremaggiore.Senonsieteesper-
tiedunquenonsapetericonoscerli,megliochenonrischiate:affidatevi

dunqueallaFieraNazionaledelFun-
goPorcinodiAlbereto,laXVIIedizio-
ne si tiene questoweekend. Al re dei
micetisonodedicatistandenogastro-
nomici, cene golose, balli e musica
dal vivo, un torneo di calcio, corsi di
cucina, unamostra di trattori d'epo-
ca(www.fieradialbareto.it).Immagi-
ne:Iso100;1/80f2,8ralizzataconCa-
sioExilimEX-ZR310,compattaequi-
paggiata da grandangolo 24mm e
zoomottico12,5x,contecnologiaHi-
gh-Speedperscatti rapidi insequen-
zaediversefunzionicreative(259eu-
ro).

BarbaraSilbe

AlCastelloinferiorediMarosticaèapertalamostradedicataalfuturi-
staMarioMirkoVucetich,artistatraipiùpoliedricidelNovecentoitalia-
no. L'esposizione, organizzata dall'AssociazioneABCOnlus con il Co-
munediMarosticaelacuradiAndreaSpezialièstataallestistanelcastel-
lo, inoccasionedella ricorrenzaalla celebre«Partitaa Scacchi»,messa
inscenadall'artistanel1955,diventataunadellesueoperepiù famose.
In tutto settantaopere tra sculture, quadri, illustrazioni e fotografie.Di

notevole bellezza i ritratti scultorei,
eseguiti tra il 1928 e il 1950, oltre alla
testadiSanFrancescodel1928,quel-
lidiGoffredoParise,CorradoAlvaro,
e del grande attore Sergio Tofano.
Senzadimenticarelesculturepresen-
tateallaBiennalediVenezia, tracui il
«Primosonno»,del1938,oilbozzetto
preparatorioper il Foro ItalicodiRo-
ma, del 1936. Infine opere grafiche
chehannoispiratointellettualicome
Carlo Emilio Gadda. Ingresso 5 euro
con visita al castello. Info sul sito
www.italialiberty.it

PaoloFontanesi

HAPPY HOUR Ricette di chef

Come esaltare i sapori con uno stile siciliano
Le caponate e i cous cous di La Mantia: no al soffritto, sì a un’infinità di aromi

I VIAGGI DEL GIORNALE Dal 26 ottobre al 6 novembre

Dai siti archeologici al relax
sulle tracce della civiltà Maya
Il Messico sarà la meta autunnale per i nostri lettori con escursioni tra i gioielli
dell’America Latina e visite alle comunità indigene. Senza dimenticare dibattiti e cene

IL FILM

L’unione dei super poteri fa la forza
The Avengers, da Iron Man a Hulk

LA FOTO

Finalmente è la festa del fungo:
ecco come non rischiare gli scatti

LA MOSTRA

Vucetich, sguardo sul futurismo
Al castello di Marostica 70 opere

VivianaGuglielmi

Adorolabuonatavola,unodeigrandipiace-
ri dellamia vita. Lepietanzesonounmondoda
esplorare, fontedigratificazione,capacidievo-
caresensazionipositive.Ilciboèunastraordina-
riametaforadella vita, racconta l'identitàdi di-
verseculture,èlostrumentoperraccontaredel-
lestorie.ComequelladiFilippolaMantiadiven-
tatochefdigrandesuccessoaquarantadueanni
chehatrasformatolasuapassione inunlavoro.
Lasuacucinaèunviaggioallascopertadellasua
terra,laSicilia,un'isolariccadiprofumiesapori

unicimaancheunterritoriodalla forti tradizio-
ni, dove la tavola è protagonista. La peculiarità
diquestograndechefèquelladiaverriscoperto
lacucinadiunavolta rivisitandoneigusti e i sa-
porisostituendoaglioecipollaconipestidiagru-
mi.Nientesoffrittomabasilico,menta,capperi,
origano,mandorleecannella.Eccochelacapo-
nataoilcouscousdiventanoleggeriepiùdigeri-
bili per unmododimangiarepiù salutaredove
lamateria prima deve essere di ottima qualità,
genuinacomequellachesitrovadalcontadino.
Innovazioneetradizionechesiunisconoanche
grazieairicordidiun'infanziaincuiandareafa-

relaspesaconilnonnoelasuacarrozzaaVucci-
ria, lo storicomercatodi Palermo, erauna festa
perFilippoappenatredicenne.Giàilciboevoca
anche ricordi o viceversa, difficile dimenticarsi
il profumodiuna tortaappena fattao la salsadi
pomodoro cucinata dalla propria mamma.
Oste e cuoco amadefinirsi LaMantia perché le
cosesempliciediqualità,nellavitacomeatavo-
la, sonosempre lemigliori.

VivianaGuglielmiconduce«HappyHour»dallune-
dì al venerdì alle 19.30 su Telelombardia. L'emit-
tentedirettadaFabioRavezzanièvisibilesuldigi-
tale terrestrenelnord Italia (canalenumero10)e
sul satellite (canale 511 di Sky)


